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Introdução 

 
 

A Educação tem como objetivo melhorar o futuro da sociedade, isto é, 

torná-la mais próxima do “ideal” tendo sempre presente a consciência 

de que os frutos semeados hoje, serão colhidos amanhã. Sendo assim, o 

desenvolvimento curricular deve ser adequado, flexível e operante e ao 

mesmo tempo, promotor de “um Jardim de infância Ideal” para que 

todos tenham sucesso nesta etapa da educação.  

 

O Plano Anual de Atividades é o documento de planeamento 

elaborado pelo pessoal docente do Jardim da Pequenada, que define, 

em função do Projeto Educativo e do Projeto Curricular de Jardim de 

Infância, as atividades a desenvolver ao longo do ano letivo, os seus 

objetivos, procede à identificação dos recursos necessários e define o 

tempo de realização das mesmas. 

 

Este Plano Anual de Atividades deverá ser comtemplado nos Projetos 

Pedagógicos/Curriculares de Grupo de cada docente. Será avaliado 

periodicamente e sempre que necessário reformulado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Misericórdia de Vidigueira – Missão, Visão e Valores 

 
 

Missão 

 

Inspirada nos princípios e nos valores do Humanismo Cristão e tendo 

como base e fundamento as Obras de Misericórdia, tanto corporais 

como espirituais, a Missão da Irmandade da Santa Casa da Misericórdia 

de Vidigueira, concretiza-se no apoio às pessoas, de um modo especial 

às mais necessitadas, na implementação de respostas sociais na área 

da solidariedade, na promoção da dignidade humana das pessoas, 

trabalhando com e para a comunidade onde está inserida. 

 

Visão 

 

Uma Instituição que se vai consolidando nos diversos domínios da 

solidariedade: na educação, no acolhimento, na prestação de serviços 

familiares, desde a infância até à velhice, sempre fiel aos mais de 500 

anos da sua história. 

 

Valores 

 

Tendo por base o Humanismo Cristão e os Direitos Humanos, a 

Misericórdia de Vidigueira pretende implementar nas suas respostas 

sociais, de um modo especial, os seguintes valores: solidariedade e 

voluntariado, humanização e equidade na prestação de serviços, rigor 

e transparência, envolvimento da família e da comunidade, promoção 

da justiça social. 

 

 

 

 

 

 

 



Objetivos Gerais 

 
Enunciados na Lei_ n.º 5/97, de 10 de Fevereiro 

 

- Promover o desenvolvimento pessoal e social da criança com base 

em experiências de vida democrática numa perspetiva de educação 

para a cidadania; 

 

- Fomentar a inserção da criança em grupos sociais diversos, no respeito 

pela pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva 

consciência como membro da sociedade; 

 

- Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso à escola e 

para o sucesso da aprendizagem; 

 

- Estimular o desenvolvimento global da criança no respeito pelas suas 

características individuais, incutindo comportamentos que favoreça, 

aprendizagens significativas e diferenciadas; 

 

- Desenvolver a expressão e a comunicação através de linguagens 

múltiplas como meios de relação, de informação, de sensibilização e de 

compreensão do mundo; 

 

- Despertar a curiosidade e o pensamento crítico; 

 

- Proporcionar à criança ocasiões de bem-estar e de segurança, 

nomeadamente no âmbito da saúde individual e coletiva; 

 

- Proceder à despistagem de inadaptações, deficiências ou 

precocidades e promover a melhor orientação e encaminhamento da 

criança; 

 

- Incentivar a participação das famílias no processo educativo e 

estabelecer relações de efetiva colaboração com a comunidade; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prioridades para o Ano Letivo 

Após a elaboração do Projeto Educativo, confrontando os pontos fortes 

com os pontos fracos, identificamos as seguintes metas a atingir: 

 
Metas Objetivos 

1. Promover aprendizagens diversificadas e 

significativas; 

1.1.  Desenvolver diversas atividades de acordo 

com o interesse das crianças; 

2. Alargar a interação com a comunidade 

envolvente; 

 

2.1.  Proporcionar a troca de saberes entre a 

instituição/comunidade; 

2.2. Apelar a participação da comunidade no 

desenvolvimento das atividades; 

2.3. Dar a conhecer à criança o meio envolvente; 

3. Articular o Jardim da Pequenada com a 

E.B.I. de Vidigueira na transmissão de 

saberes; 

 

3.1.  Promover a interação entre as crianças dos 

diferentes estabelecimentos; 

3.2. Partilhar experiências e realização de 

atividades escolares; 

3.3. Favorecer a integração das crianças na 

mudança do nível de ensino; 

4. Criar/ Organizar uma biblioteca escolar 

e um espaço polivalente; 

 

4.1. Promover o gosto e hábitos pela leitura; 

4.2.  Criar um espaço para realizar atividades 

diversificadas; 

5. Criar um sítio na internet/ espaço 

internet; 

5.1.  Divulgar a instituição e as atividades 

desenvolvidas; 

5.2.  Disponibilizar às crianças meios necessários 

para a pesquisa de informação; 

6. Criar um espaço para exposição de 

produções realizadas; 

 

6.1. Dar a conhecer a família o trabalho 

desenvolvido; 

7. Adaptar o espaço exterior para uma 

utilização mais frequente; 

 

7.1.  Facilitar a utilização do espaço existente; 

8. Apelar ao cumprimento dos horários por 

parte dos Encarregados de 

Educação/Pais; 

 

8.1.  Respeitar a dinâmica da instituição; 

8.2.  Dar cumprimento as atividades planeadas em 

sala sem interrupções frequentes; 

9. Desenvolver projetos que promovam a 

interação entre os adultos da instituição; 

9.1. Fomentar o bom ambiente de trabalho 



Plano de Atividades  

 

Setembro 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 
 
 
 
 

1./1.1. 
 

 7/7.1. 
 

8./8.1/8.2 

 

Adaptação ao 
Jardim de 
Infância: 

 
Apresentação dos 

docentes e não 

docentes aos 

Pais/Encarregados 

de Educação; 

Criar instrumentos 

de trabalho; 

 

 

 

Alunos: 

Creche; 

Pré-Escolar; 

C.A.T.L.; 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Setembro 2024 

 
 

1/1.1. 
2/2.3. 
6.1. 
8.2. 

 
Outono: 

 
Elaboração de 

Cartazes alusivos 

a Estação do Ano; 

Cada educadora 
deve abordar o 

tema na sua sala. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Outubro 

 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 

 

1./1.1. 

2./2.1./2.2. 

6.1. 

9./9.1. 

 
 

 

Dia / Semana da 

Alimentação: 

Comemoração do dia 

da Alimentação 

Intervenção com um 

profissional de saúde: 

enfermeiro/nutricionista 

(exclusivo Pré-

escolar); 

Iniciação da 

escovagem de dentes  

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou 

seja, por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Outubro 2024 

 
 

1./1.1. 

6.1. 

 
Dia das Bruxas 

(opcional): 

Comemoração do Dia 
das Bruxas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Novembro 

 

 

  
Objetivos Atividades Recursos Calendário 

Humanos Materiais 
 

1./1.1. 

6.1. 

7./7.1. 

9./9.1. 

 

 

 

 

S. Martinho: 

Comemoração do 

dia de S.Martinho; 

Realização de um 

Magusto; 

  

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

 

 

 

 

 

 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 

Kit do Dia 

Nacional do 

Pijama 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Novembro 
2024  

 
1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3. 

5./5.1./5.2. 

6./6.1. 

9./9.1. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dia Nacional do 

Pijama 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Dezembro 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 

 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3. 

3./3.1./3.2./3.3. 

5.2. 

6./6.1. 

 

 

Inverno: 

Elaboração de 

Cartazes alusivos 

à Estação do Ano; 

Cada educadora 

deve abordar o 

tema na sua sala; 

 

 

 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

 

 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Dezembro 
2024 

 
 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3. 

6.1. 

 

 

Natal: 

Comemoração do 

Natal: 

 

Árvore de Natal 

reciclada; 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3. 

5.2. 

6./6.1. 

8.2. 

9./9.1. 

 

Festa de Natal da 

Câmara Municipal 

de Vidigueira 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Janeiro 

 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 

 

 

 

 

 

1./1.1. 

6.1. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Dia de Reis: 

Comemoração do Dia de 

Reis; 

Elaborar coroas de Reis; 

  

 

 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Janeiro 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Fevereiro 

 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 

 

 

 

 

1./1.1. 

2./2.1/2.2/2.3. 

6.1. 

8./8.1./8.2. 

9./9.1. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Carnaval: 

Construção de fatos alusivos 

à Época; 

Cortejo de Carnaval pela 

Vidigueira; 

 

Elaboração de máscaras para 

usar na sala. 

 

 

 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

Autarquia 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fevereiro 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Março 

 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3 

6.1. 

 

Dia da Internacional 

Proteção Civil: 

Participação em atividades 

organizadas pela proteção 

civil; 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Março 
2025 

 

 

 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3 

6.1. 

 

 

 

Dia do Pai: 

Construção da prenda para o 

Pai; 

Conversar com as crianças 

sobre os Pais; 

 

 
 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3 

6.1. 

 

 
Primavera: 

 Elaboração de Cartazes 

alusivos a Estação do Ano; 

Cada educadora deve 

abordar o tema na sua sala; 

 

 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3 

6.1. 

 

 

Dia da Árvore 

Plantar uma árvore 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Abril 

 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 

 

 

 

 

 

 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3. 

4.1/4.2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Páscoa: 

Comemoração desta data 

festiva; 

Elaboração de uma 

lembrança para as crianças e 

famílias; 

 

 

Dia Mundial do livro: 

Feira do livro aberta a toda a 

comunidade; 

Atividades relacionadas com 

os livros; 

 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abril 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Maio 

 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 

 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3 

6.1. 

 

 

 

Dia da Mãe: 

Elaboração de 

uma prenda para o 

dia da mãe; 

 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maio 
2025  

 
 

1./1.1. 

2./2.1./2.2./2.3 

6.1. 

 

 

 
 

Dia Mundial da 

Família: 

Realizar atividades 

que envolvam as 

famílias; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

Junho - I 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 

 

 

 

 

 

 

 

1./1.1. 

2./2.1/2.2/2.3. 

3./3.1./3.2. 

4.2. 

5./5.1/5.2. 

6./6.1. 

7./7.1. 

8./8.1./8.2. 

9./9.1. 

 
 

 

 

 

 

 

 

Dia da Criança: 

Comemoração do 

Dia Mundial da 

Criança; 

Elaboração de 

uma prenda para o 

Dia da Criança; 

Festa do Dia 

Mundial da 

Criança; 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Junho 
2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dia do Ambiente: 

Celebrar o dia do 

Ambiente; 

 

 

Santos 

Populares: 

Vivências dos 

Santos Populares; 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

Junho – II 

 

Objetivos Atividades Recursos Calendário 
Humanos Materiais 

 

 

 

 

 

 

 

1./1.1. 

2./2.1/2.2/2.3. 

3./3.1./3.2. 

4.2. 

5./5.1/5.2. 

6./6.1. 

7./7.1. 

8./8.1./8.2. 

9./9.1. 

 
 
 

 

 

Verão: 

Elaboração de 

Cartazes alusivos 

à Estação do Ano; 

Cada educadora 

deve abordar o 

tema na sua sala; 

 

 

 

 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

Comunidade 

Educativa 

 

 

 

 

 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Junho 
2025 

 

 

 

 

Festa Final de 

Ano: 

Comemoração do 

final do ano letivo; 

 

 

Articulação com 

a E.B.I: 

Mudança de nível 

de ensino; 

 

Viagem de Final 

de ano 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Julho 

 

 

 
Objetivos Atividades Recursos Calendário 

Humanos Materiais 
 

 

1./1.1. 

2./2.1/2.2/2.3 

6.1. 

 

 

 

 

 

Brincar na piscina; 

(no jardim da 

pequenada) 

 

 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade 

Educativa 

 

Outros 

Profissionais 

 

Material de 

Desgaste 

 
Todos os 

materiais 

existentes na sala 

necessários às 

atividades e 

outros trazidos 

pelas crianças, 

educadoras, 

auxiliares, ou seja, 

por todos os 

intervenientes do 

processo 

educativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Julho 
2025 

 
 
 

1./1.1. 

2./2.1/2.2/2.3 

6.1. 

 

 
 

 

 

Idas às Piscinas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

 

Outros Projetos do Plano Anual 

 

 
Projetos Recursos Calendário 

Humanos Materiais 
 

Parceria com o Centro de Saúde: 

- Higiene oral; 

- Verniz Flúor; 

 

Alunos: 

Creche 

Pré-Escolar 

C.A.T.L. 

 

Pessoal: 

Docente 

Não Docente 

Comunidade Educativa 

 

Outros Profissionais 

 

Profissionais de 

Saúde 

 

Material de Desgaste 

 
Todos os materiais 

existentes na sala 

necessários às atividades e 

outros trazidos pelas 

crianças, educadoras, 

auxiliares, ou seja, por 

todos os intervenientes do 

processo educativo. 

 
 
 
 
 
 

Ao longo do ano 
letivo 

 
2024/2025 

 

 

 
 

 

Jardim da Pequenada Ecológico: 

- Utilizar materiais recicláveis; 

- Apelar à reciclagem; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



Plano de Atividades  

Observações 

 

As festividades são definidas/estruturadas pelo pessoal docente. Cada 

Docente aborda as datas festivas de forma subjetiva e sempre que 

possível interage com a comunidade. 

Deve ter em conta as seguintes áreas de conteúdo: 

- Formação pessoal e social; 

- Expressão e comunicação: 

- Domínio da Linguagem oral e abordagem à escrita; 

- Domínio das expressões (motora, dramática, musical e plástica); 

- Domínio da Matemática; 

- Conhecimento do Mundo; 

que deverão ser articuladas e não abordadas como compartimentos 

estanques. 

Para além desta calendarização, cada educadora, desenvolve um 

projeto de grupo, onde dá primazia às atividades emergentes. 

 

 

 

 

Avaliação do Plano Anual 

 
As atividades serão avaliadas no decorrer dos períodos, tendo em 

conta os seguintes aspetos:  

- Envolvimento das crianças, equipa educativa e pais; 

- Disponibilidade dos recursos humanos e materiais; 

- Impacto no grupo; 

- Nível de concretização da atividade; 

 

 

 

 

 



Assinaturas do Pessoal Docente 

 

Andreia Antunes:         __________________________________ 

Carolina Cristo:            __________________________________ 

Inês Parrança:_________________________________________ 

Raquel Carmo:            __________________________________ 

Raquel Mateus:__________________________________________ 

Solange Ferreira:_________________________________________ 

 

 

 


